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Zart besaitet – Hochsensible Menschen ticken 
anders?! 
 

„Die erhabene und beklagenswerte Familie der sensiblen Menschen 

ist das Salz der Erde“, so Marcel Proust über das Lebensgefühl 

hochsensibler Menschen. Hochsensibel zu sein bedeutet, besonders 

empfindsam gegenüber Lärm, Gerüchen, etc. und innerem Erleben 

zu sein. Ob Sensibilität zur Chance, zur Belastung, oder sogar zur 

Krankheit führt, hängt neben den äußeren Umständen vor allem von 

der eigenen, inneren Einstellung und der persönlichen Deutung ab. 

Das Seminar befasst sich mit den Ursachen und Folgen der 

Sensibilität und bietet Hilfe für Betroffene und Seelsorger. Weitere 

Themen im Seminar sind: „Die zwei Seiten der Sensibilität“, 

„Sensibilität als Gottesgeschenk erkennen: Leben zwischen 

Begabung und Verletzlichkeit“. 
 

Termin: 12.04.2024 (09:00 - 17:30 Uhr)  
 

Referent: Werner Schäfer  

Stiftungs- u. Studienleiter der Stiftung TS,  
Therapeutischer Seelsorger TS,  
Heilpraktiker f. Psychotherapie 
 

Kosten: 80 € 
 (Bei Anmeldung ab 4 Wochen vor Seminarbeginn zzgl. 
 5,00 Euro Spätbuchungs-Aufschlag) 
 

Ort: Online 
 

Infos und Anmeldung: Sekretariat Stiftung Therapeutische Seelsorge, 

sekretariat@stiftung-ts.de oder www.stiftung-ts.de  
 

Es gelten die Teilnahmebedingungen der Stiftung Therapeutischen Seelsorge. Bitte 
beachten Sie die Stornobedingungen. Diese werden Ihnen auf Wunsch gerne 
zugesandt bzw. Sie finden sie auf der Homepage. 
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