
Web:

www.eh-tabor.de/de/ev-hochschule-tabor/ihr-weg-zu-uns

WEGBESCHREIBUNG

Von Norden herkommend

Der Stadtautobahn folgen, Ausfahrt Marburg Hauptbahn-

hof nehmen, dann der Ausschilderung Ortenberg folgen.

Von Süden herkommend

Der Stadtautobahn folgen, Ausfahrt Marburg-Mitte 

nehmen, dann der Ausschilderung Ortenberg folgen.

Parken

Am Ende der Dürerstraße befindet sich der große 
Tabor-Parkplatz am Waldrand, auf dem immer genügend 
kostenlose Parkplätze vorhanden sind.

Vom Marburger Hauptbahnhof

Entweder vor dem Bahnhof ein Taxi nehmen (ca. 5 Minuten 
Fahrt) oder zu Fuß direkt vom Bahnsteig die Treppe auf den 
„Ortenbergsteg“ (= Fußgängerüberführung über die Gleise) 
nehmen. Dann nach links gehen und immer geradeaus der 
Dürerstraße den Berg hoch folgen. Der Tabor-Hauptein-
gang befindet sich im letzten Gebäude auf der linken 
Straßenseite. (Ca. 10 Minuten Fußweg)

ANREISE

VERANSTALTER DER TAGUNG:

Marburger Institut für Religion und Psychotherapie (MIRP)

www.eh-tabor.de/de/forschen/mirp

Forschungsinstitut für Spiritualität und Gesundheit (FISG)

www.fisg.ch

Akademie für Psychotherapie und Seelsorge e. V. (APS)

www.akademieps.de

Institut für Empirische Religionsforschung Universität Bern (IER)

www.ier.unibe.ch

de’ignis Institut 

www.deignis.de

Internationale Hochschule Liebenzell

www.ihl.eu

Bitte unbedingt bis zum 10.9.2021 verbindlich anmelden! 

(per Post, Fax, oder E-Mail) 

Tel.: 06451 210904  Sekretariat der APS
Fax: 0321 21275068  Frau Gerda Landau
E-Mail: info@AkademiePS.de Am Grohborn 10
Internet: www.akademieps.de  35066 Frankenberg

Tagungsgebühr:  80.– € inkl. Verpflegung, für Studenten und 
Arbeitslose 40.- €. Bitte vor Ort bezahlen. Extra-Anmeldung 
für Stadtführung (Anmeldegebühr 5€) und zu den Workshops 
I und II sowie dem Doktoranden-Preworkshop. 

Übernachtung: Bitte selbst direkt beim Gästehaus TABOR 
buchen (inkl. Abendessen am Freitag plus Frühstück am 
Samstag).

CME-Punkte sind bei der Landespsychotherapeutenkammer 
Hessen beantragt (8 Punkte).

Veranstaltungsort: Evangelische Hochschule TABOR in 
Marburg. Wir planen eine Präsenzveranstaltung gemäß der 
aktuellen Corona-Verordnung.

Empirische Forschung zu Glaube,
Psychotherapie und Seelsorge

SPIRITUALITÄT IN 
PSYCHOTHERAPIE, 

BERATUNG UND 
SEELSORGE

was wirkt und wie?

23. Arbeitstagung in erweiterter Trägerschaft

29. und 30. Oktober 2021
Evangelische Hochschule TABOR in Marburg



Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Interessierte,

Was wirkt eigentlich, wenn Glaube und Spiritualität in Psycho-
therapie, Beratung und Seelsorge mit einem heilenden 
Interesse ins Gespräch kommen? Diese Frage steht nicht nur 
im Zentrum der diesjährigen Tagung, sondern ist auch ein 
Leitmotiv für die Tagungen der nächsten Jahre. Daher hat 
diese Tagung einen programmatischen Charakter.
 
Am Freitagabend führt uns der weltweit bekannte amerikani-
sche Religionspsychologe und Coping-Forscher, Prof. Dr. 
Kenneth Pargament in Grundfragen zu den Wirkmechanismen 
spiritueller Ansätze und Impulse in Psychotherapie, Beratung 
und Seelsorge ein. 
Darauf aufbauend diskutieren wir am Samstagvormittag 
achtsamkeitsbasierte und christlich begründete Ansätze. 
Dabei suchen wir sowohl nach Gemeinsamkeiten als auch 
nach Unterschieden, wobei durchaus auch Kontroversen 
erwünscht sind. Wir freuen uns sehr, dass wir dafür den 
international bekannten Achtsamkeitsforscher Prof. Dr. Harald 
Walach gewinnen konnten. 
Am Samstagnachmittag führen wir diese Diskussion durch 
Beiträge von NachwuchswissenschaftlerInnen weiter. Parallel 
dazu besteht auch die Möglichkeit in Workshops spirituelle 
Ansätze konkret kennenzulernen. 

Wir bitten um frühzeitige Anmeldung, da es aufgrund der 
Hygieneregeln nur ein begrenztes Platzangebot gibt. Bitte 
melden Sie sich bei Interesse gesondert für die beiden Ange-
bote am Feitagnachmittag an.

Seien Sie herzlich willkommen!
 
Für den Trägerkreis 
Stefan Huber, Herbert Scheiblich und René Hefti

PROGRAMM
FREITAG - 29. OKTOBER

15:00 Uhr „Luther in Marburg“ Stadtführung  (Dauer: 2 
Stunden, Unkostenbeitrag 5€)

15:00 Uhr Doktoranden-Preworkshop mit Prof. Dr. Stefan 
Huber (Dauer: 3 Stunden, Anmeldung erforder-
lich)

19:00 Uhr Abendessen

20:00 Uhr Online-Vortrag: „Main Concepts, Mechanisms 

and Research on Spiritual Approaches in 

Psychotherapy, Counselling and Pastoral 

Care“ von Prof. Dr. Kenneth Pargament 

SAMSTAG - 30. OKTOBER

ab 9:30 Uhr Stehimbiss

10:00 Uhr Begrüßung und Andacht 

Grundlagenbeiträge

10:30 Uhr „Wirkmechanismen und empirische Belege 

achtsamkeitsbasierter Ansätze in Psychothe-

rapie und Beratung“ Prof. Dr. Harald Walach

11:15 Uhr „Wirkmechanismen und empirische Belege 

spezifisch christlicher Ansätze in Psychothe-

rapie und Beratung“ Prof. Dr. Stefan Huber, PD 
Dr. Herbert Scheiblich, Dr. René Hefti

12:15 Uhr  Podiumsdiskussion mit allen Referenten des 
Vormittags. Moderation durch Prof. Dr. Michael 
Utsch

12:45 Uhr Mittagspause / Mittagessen

Parallele Workshops

14:15 Uhr Workshop I zum Thema „Das ‚Vater unser‘ 

im therapeutischen Kontext“ Rainer Oberbil-
lig (Dauer: 1.5 Stunden, max. 15 Personen)

14:15 Uhr Workshop II zum Thema „Embodied Prayer“ 
Prof. Dr. Eva Maria Jäger (Dauer: 1.5 Stunden)

Wissenschaftliche Kurzbeiträge

14:15 Uhr „Methodische Herausforderungen bei der 

Erfassung salutogenetischer inklusive 

religiös-spiritueller Ressourcen im qualifi-

zierten Entzug bei stoffgebundener Abhän-

gigkeit.“ Dr. Anne Neddens

15:00 Uhr “‘Stepping carefully on sacred ground‘ – 

Eine qualitative Untersuchung norwegi-

scher Psychotherapeut*innen” Dipl.-Psych. 
Lars Mandelkow

 
15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 Uhr „Sinn als personale Kompetenz bei statio-

nären psychiatrischen Patienten – eine 

retrospektive Analyse“ M.Sc. Psychologie 
Vanessa Lüders

16:30 Uhr Zusammenfassung der Tagung, Infobörse, 
Terminhinweise

17:00 Uhr Schlussrunde und Tagungsende

Spiritualität in Psychotherapie, 
Beratung und Seelsorge –
was wirkt und wie?


