
Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

letztlich kommt keine Therapieform, ebenso keine 
Seelsorge um Bewusstheit herum, wenn sie Menschen 
nachhaltig helfen möchte. Nur dadurch, dass wir 
Zusammenhänge verstehen, uns unserer erwachsenen 
Ressourcen bewusst werden, werden wir auch in die 
Lage versetzt, nicht immer wieder in früher notwen-
dige kindliche Schemata zu verfallen – die jetzt scha-
den.
Aber wie erreichen wir diesen besseren Überblick, 
diese größere Bewusstheit?

Oft nicht über den Kopf! 

Wer sein Leben lang geübt hat, „Vernunft“-Gründe 
für sein Verhalten zu finden, sich zu rechtfertigen, der 
wird auch in Therapie und Seelsorge „gut“ darin sein.
In den nonverbalen Therapieformen hat der ständig 
schlau daherredende Kopf mal Sendepause.
Kreativität heißt hier: Gestalten aus dem Gefühl 
heraus. Anschluss finden an vielleicht lange verschüt-
tete Ressourcen. 
Auf einmal gibt es einen Weg, lange glatt- und platt-
geredete Not zum Ausdruck zu bringen.
Und es ergeben sich oft genauso natürlich Lösungen, 
die die Ratio nicht gefunden hatte.
Menschliche Kreativität heißt immer auch: Anschluss 
an die Schöpferkraft Gottes finden, sein Bild in uns 
zuzulassen.

Und das kann sehr gut tun.

Ein bisschen sehen Sie es schon am Programm: es soll 
diesmal auch auf unserer Tagung nicht nur über den 
Verstand gehen (keine Angst, der kommt nicht zu 
kurz), sondern auch über allerhand wohltuend-kreati-
ves Erleben! 

In Vorfreude auf ein Wiedersehen

Ihr Martin Grabe
für den Vorstand der APS

REFERENTEN  
 

Veranstalter 
der Tagung

Die Akademie für Psychotherapie und Seelsorge möchte Begeg-
nungen zwischen Psychotherapie und christlicher Seelsorge in 
Wissenschaft und Praxis fördern. 
Sie nimmt ihre Aufgaben wahr über die Vorbereitung und 
Durchführung von wissenschaftlichen Seminaren, Tagungen und 
Kongressen und über die Förderung von Forschungsprojekten im 
Bereich Psychotherapie und Seelsorge.
Insofern soll auch diese Jahrestagung über eine fachliche Fort-
bildung im eigentlichen Sinne hinaus ein Rahmen sein, der gute 
Begegnungen und Erfahrungsaustausch möglich macht.

Vorstand der APS
Dr. med. Martin Grabe, 1. Vorsitzender
Hans Kraft, stellvertr. Vorsitzender
Dr. phil. Matthias Richard, Kassenführer
Dr. med. Dietmar Seehuber, Schriftführer
Dr. med. Rolf Senst, stellvertr. Vorsitzender
Dipl.-Psych. Doris Möser-Schmidt, M. d. Vorstandes

PROGRAMM

FREITAG, 4. NOVEMBER 2011

17.30 Uhr Doris Möser-Schmidt
  Begrüßung

17.40 Uhr Eva-Maria Jäger
  Die Bäume werden in die 
  Hände klatschen 
  Kreative Wege der 
  Ressourcenaktivierung

19.00 Uhr Abendessen im Tagungszentrum

20.00 Uhr Drum Circle mit Ralf Elsner
  Bitte jeder ein Rhythmusinstru-
  ment mitbringen!

Anschl.  Abend der Begegnung

SAMSTAG, 5. NOVEMBER 2011

09.00 Uhr Einstimmung in den Tag 
  mit Musik

  Olaf Kormannshaus
  Andacht zu Jes. 55, 12-13

09.30 Uhr Ralf Elsner
  Kreativität braucht Freiraum
  Umgang mit Raum und Grenzen in der 
  körperorientierten Psychotherapie

10.15 Uhr Andrea Du Bois
  Tanztherapie in der Praxis

11.00 Uhr Kaffeepause

11.45 Uhr Susanne Behrend
  Bibliodrama zum Anfassen
  und Hinschauen

13.00 Uhr Veranstaltungsende, 
  anschließend gemeinsames 
  Mittagessen (bitte anmelden!)

14.00 Uhr Jahresmitgliederversammlung der APS
   bis 16.00 Uhr

Behrend, Susanne, Bibliodramatherapeutin und 
Krankenschwester an der de‘ignis-Fachklinik,
Schauspiel- und Theologieausbildung, 
Seminarleiterin in Bibliodrama

Jäger, Eva-Maria, Dr. rer.soc., Diplom-Psycholo-
gin, Psychologische Psychotherapeutin in eigener 
Praxis, Dettenhausen 

Du Bois, Andrea, Dipl.-Päd., Tanztherapeutin 
an der Klinik Hohe Mark sowie in eigener Praxis, 
freiberufl. Tänzerin (www.andrea-dubois.de)

Elsner, Ralf, KBT-Therapeut, Drum-Circle-Facili-
tator, Prozessbegleiter im Betrieblichen Gesund-
heitsmanagement

Kormannshaus, Olaf, Pastor/Dipl.-Psych., Leiter 
des Institutes für Seelsorge und Psychologie der 
Ev. freik. Gemeinden, Dozent am theol. Seminar 
Elstal



JAHRESTAGUNG 2011

4. und 5. November 2011
Tabor-Konferenzzentrum Marburg

Teilnahmegebühr
35,- Euro, für APS-Mitglieder 30,- Euro, Tagesgäste, 
Studierende und Arbeitssuchende jeweils die Hälfte. 
Kaffee und Abendessen sind inbegriffen! 
Mittagessen 8,00 Euro zusätzlich, Bezahlung bitte in 
bar bei Ankunft. 

Übernachtung
(Günstige) Zimmer im Konferenzzentrum können 
Sie über das APS-Sekretariat reservieren, so lange 
Vorrat reicht. 
Alle weiteren Unterkünfte leicht buchbar über Mar-
burg Tourismus Marketing (Telefon 06421 99120).

Von Norden
Stadtautobahn Ausfahrt „Marburg Hauptbahnhof“, 
dann der Ausschilderung „Ortenberg“ folgen.

Von Süden
Stadtautobahn Ausfahrt „Marburg-Mitte“, dann der 
Ausschilderung „Ortenberg“ folgen.

Von Marburg Hbf
Direkt über den Ortenbergsteg und dann geradeaus 
der Dürerstraße folgen und weiter den Berg hoch. K
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ANFAHRTSKIZZE
Konferenzzentrum Tabor
Dürerstr. 43, 35039 Marburg/Lahn

ANMELDUNG
Bitte bis zum 21.10.2011 
per E-Mail, Fax, Karte oder Anruf 
verbindlich anmelden bei:

Sigrid Schneider
Unteraue 2, 35066 Frankenberg
E-Mail:  info@AkademiePS.de
Telefon:  06451  210904
Fax:  0321  21275068

Bitte unbedingt mit angeben
1. vollständigen Namen, Adresse, E-Mail und 
 Berufsbezeichnung
2. Mittagessen und/oder Abendessen? 
 Vollkost oder vegetarisch? 
3. möchten Sie im Teilnehmerverzeichnis 
 erscheinen, das Sie dann auch bekommen?

 Anmeldebestätigungen werden nicht verschickt.


