
Wir laden herzlich ein zu einem Seminar, das wir im 
Bildungsforum Kloster Untermarchtal leiten:

Sonntag, 13. Juni 2021 17:00 bis Samstag, 20. 
Juni 11:00

Psychotherapie-Seelsorge-
Spiritualität-Woche
Veränderung durch die Erfahrungen 
von Sicherheit
Psychotherapie und geistliche Auszeit sind zwei 

grundsätzlich unterschiedliche Ansätze. Sie können sich aber so gut ergänzen, dass besonders 
hilfreiche Veränderungen möglich sind. Die Woche bietet Raum, um beeinträchtigende Erfahrungen 
der Kindheit, tiefgehende Verletzungen und aktuelle Belastungen zu bearbeiten, dem heilsamen 
Gefühl der Sicherheit Raum zu geben und Sicherheit in der Gottesbeziehung zu entdecken. 

Diese Woche verbindet eine begleitete Auszeit im Kloster Untermarchtal mit einer stärken- und 
lösungsorientierten Psychotherapie entsprechend dem Heilpraktikergesetz in der Zweitpraxis 
Untermarchtal. An fünf Tagen beinhaltet dies je ein seelsorgerliches Einzelgespräch und eine 
therapeutische Einzelsitzung. Hier stehen Verstand, Gefühle und Körperwahrnehmungen und ihr 
Zusammenwirken im Mittelpunkt. Seelsorge und Spiritualität folgen dem Konzept der begleiteten 
Auszeit. Außerdem ist ein Austausch in der kleinen Gruppe möglich. Eine ausreichende psychische 
Stabilität ist Voraussetzung.

Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben die Möglichkeit in einer kompakten Woche tiefgehende 
Veränderungsmöglichkeiten zu entdecken und Stabilisierungsprozesse anzustoßen.

Das Seminar leiten Schwester Marzella Krieg und Jörg Beyer. 

Sr. Marzella ist Vinzentinerin und Leiterin des 
Bildungsforum Kloster Untermarchtal, 
Gestaltseelsorgerin (DgfP) und Ergotherapeutin. 

Jörg Beyer ist ev. Diplom-Theologe und 
Traumatherapeut, seit 2010 gemeinsam mit seiner Frau 
Beate Beyer in der gemeinsamen Praxis für 
Psychotherapie (HeilprG) in Tübingen.
neue-wege-entstehen.de/psychotherapie/methoden
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Veranstalter: 
Bildungsforum Kloster Untermarchtal
Margarita-Linder-Str. 8 
89617 Untermarchtal
Telefon 07393 30 250 
bildungsforum@untermarchtal.de 

Kursgebühr: 740,00  Euro 

Unterkunft und Verpflegung:
EZ / WC: 321,50 Euro
EZ / WC / DU: 368,30 Euro 

Weitere Informationen
www.bildungsforum-kloster-untermarchtal.de/veranstaltungen/psychotherapie-seelsorge-spiritualitaet-woche-2/  
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