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Was ist eine Nahtoderfahrung

ÅNahtoderfahrungen sind tief greifende 

psychische Erfahrungen mit trans-

zendenten und mystischen Elementen, die 

vor allem bei Menschen auftreten, die dem 

Tod nahe sind oder sich in einer Situation 

ernster körperlicher oder emotionaler 

Gefährdung befinden.



Raymond Moody

geb. 1944

Life After Life (1975)

Leben nach dem Tod 

(1977)



Häufige Elemente der NTE

ÅTrennung vom physischen Körper

ÅLebensrückblick 

ÅTunnelerlebnis 

ÅEintritt in eine andere Welt 

ÅBegegnung mit Wesen und / oder Licht

ÅGefühl des Friedens und Wohlbefindens

ÅRückkehr



Trennung vom physischen Körper

theportaloftheoutofbodyexperience



Lebensrückblick

Zitate aus:

Hedi Meierhans

Hinter den Kulissen der Welt, ewige Ruhe?



Tunnelerlebnis



Eintritt in eine andere Welt
Zitat aus: Eben Alexander, Blick in die Ewigkeit
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