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Training  
in systemischer  

Sichtweise 
 

 

 

für Seelsorger und  
Christliche Berater 

in Kitzingen 

 
Beginn 22.-24. September 2017 

 

Bitte wenden 

Referenten  
Dipl.-Psych. Joachim Kristahn (Leitung) und Dipl.-

Rel.Päd. Andrea Groß, Kinder- und Jugendlichen- 

psychotherapeutin sowie weitere Dozenten. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anfragen/Anmeldung 

Dipl. Psych. Joachim Kristahn,  

Tel.: 09321/1330 - 54, joachim.kristahn@ignis.de 

Die Anzahl der Plätze ist begrenzt. 
 

Anmeldung zum Training in systemischer 

Sichtweise in der IGNIS-Akademie 
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Nach meinem Psychologiestudium mit einer zweijäh-

rigen Sonderausbildung in systemischer Familienthera-

pie habe ich durch Erziehungs-, Familien- und Ehebera-

tung nie aufgehört mit Systemen zu arbeiten. Ich lernte 

die Schätze einer systemischen Sichtweise tiefer kennen 

und lieben. Gleichzeitig fragte ich mich fortwährend, 

wie systemische Beratung aus einer christlichen Sicht 

gestaltet werden kann. 
 

Gerne können Sie mich telefonisch oder über E-Mail 

kontaktieren, Ihre Fragen stellen, sich zur Reservierung 

eines Platzes auf die Interessentenliste setzen lassen 

oder gleich den Anmeldeabschnitt zurückschicken. 

mailto:joachim.kristahn@ignis.de


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Systemische Schichtweisen in der christli-
chen Beratung 

Eine systemische Sichtweise bricht unsere gewohnten Erklä-

rungsansätze auf!  

Wir können Kommunikationsstrukturen in Familien- und Paar-

systemen, aber auch in größeren Systemen besser verstehen, 

störendes Verhalten aus einer neuen Perspektive wahrnehmen 

und „Symptomen“ mit Wertschätzung begegnen. 

In der Fortbildung erproben wir verschiedene Herangehens-

weisen mit Hilfe praktischer Demonstrationen und Übungen. 

Systemische Methoden werden von Referenten mit jahrelanger 

Erfahrung in Therapie und Beratung anhand konkreter Fälle 

vorgestellt. 

 

Diese Schulung ist für Sie, wenn … 

 Sie bereits einen Ausbildungskurs als Berater oder 

Seelsorger besucht haben und  

 Ihre Ansätze mithilfe der systemischen Sichtweise er-

weitern möchten und 

 die biblisch-christliche Perspektive auf Beziehungssys-

teme schätzen und in die systemische Beratungsar-

beit einbeziehen wollen.  

 

Sie lernen 

 verschiedene systemische Beratungsmethoden ken-

nen (strukturelle, strategische, psychodynamische, 

erlebnisorientierte, narrative u.a.), teilweise mit 

praktischen Demonstrationen 

 die systemische Sichtweise ressourcen– und lö-

sungsorientiert anzuwenden. 

 Einbeziehung des Glaubens: Wie sieht Gott, Urheber 

aller Systeme, das konkrete System und das auffälli-

ge Verhalten? Was könnte die Botschaft ans System 

sein? 

 

Themen und Inhalte 

 Kommunikationsstrukturen in Familien- und Paar-

systemen verstehen 

 Wie funktioniert zirkuläres Denken? 

 Systemische Fragen stellen lernen 

 Systemische Begriffe verstehen wie Zirkularität, In-

terpunktion, positive Konnotation, Reframing, 

Joining, Funktion, Kybernetik 1. und 2. Ordnung, 

Mehrgenerationenperspektive. 

 Die Arbeit an Generationengrenzen 

 Die Arbeit mit Skulpturen, mit Narrationen u.v.a.m. 

 Eine christliche-psychologische Perspektive der 

systemischen Sichtweise erarbeiten 

Die Lehrteile sind interaktiv, ein Schwerpunkt liegt auf prak-

tischen Angeboten, Demonstrationen und Übungsgruppen. 

Termine und Zeiten 

6 Monate, 3 Präsenzwochenenden, Fr. 18:00 Uhr bis Sonn-

tag 12:30 Uhr, anschließende Vertiefungsaufgaben.  

22.-24. September 2017  

17.-19. November 2017 

26.-28. Januar 2018 

 

Die Schulung schließt am 28.2.2018 mit der letzten Vertie-

fungsaufgabe und einem Zertifikat ab. 

Ort des Trainings 

IGNIS-Akademie in Kitzingen (Adresse umseitig). 

Gebühren 

Insgesamt € 570,- pro Person, in sechs Monatsbeiträgen in 

Höhe von 95,-€. Ermäßigungen sind auf Anfrage möglich. 

Unterkunft/Verpflegung in Kitzingen 

Wir verfügen über ein breites Netzwerk an Unterkünften 

und Verpflegungsmöglichkeiten in einem preislich günsti-

gen Umfeld. Bitte die Unterkunftsliste anfordern (siehe 

Anmeldungsformular). 

Kitzingen hat außerdem je einen Camping- und Caravan-

platz am Main zu bieten.  

 

 

Fortsetzung der Anmeldung 

 

Ggf. Ehepartner Name und Vorname 

 
 

 

Beruf a)   b) 

 
 

 

Gemeinde 

 
 

 

Vorkenntnisse:  Kurse/ Fortbildungen/ Ausbildungen 

im Bereich Seelsorge/Beratung:  

 
 

 

 

Bitte schicken Sie mir eine Liste der  

Unterkünfte 

 

Datum und Unterschrift 

 
 


